
แบบใบลาอุปสมบท       
                  

                                                                                            เขียนทีÉ................................................................ 

                                                                                    วนัทีÉ.............เดือน..................................พ.ศ............... 
 

เรืÉอง    ขอลาอปุสมบท                 
 

เรียน   ................................................................. 
 

 ข้าพเจ้า......................................................................ตําแหนง่...................................................... 

ระดบั.......................................................สงักดั............................................................................................... 

เกิดวนัทีÉ.........เดือน........................พ.ศ...............เข้ารับราชการ  เมืÉอวนัทีÉ.........เดือน......................พ.ศ............. 

ข้าพเจ้า                  ยงัไม่เคยอปุสมบท                       เคยอุปสมบท   
 

 บดันี Êมีศรัทธาจะอปุสมบทในพระพทุธศาสนา ณ  วดั........................................................................

ตั Êงอยู ่ ณ......................................................................................................................................................... 

กําหนดอปุสมบท วนัทีÉ.........เดือน.....................พ.ศ..............และจะจําพรรษาอยู่ ณ วดั...................................... 

...............................................................ตั Êงอยู่  ณ ......................................................................................... 

ตั Êงแตว่นัทีÉ........เดือน.....................พ.ศ.............ถึงวนัทีÉ........เดือน...................พ.ศ............มีกําหนด...............วนั
   

       

            (ลงชืÉอ).................................................. 

          (...................................................) 
 

ความเหน็ผู้บังคับบัญชา 

 .................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
      

     (ลงชืÉอ)................................................ 

            (..................................................) 

             (ตําแหน่ง)................................................ 

       วนัทีÉ.............../................../............... 
 

คาํสัÉ ง 

  อนญุาต   ไมอ่นญุาต 

 .................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

     (ลงชืÉอ)................................................ 

            (..................................................) 

             (ตําแหน่ง)................................................ 

       วนัทีÉ.............../................../............... 

 



หนังสือรับรองการอุปสมบท 

       เขียนที่ วัด........................................................... 
       ตั้งอยู่ ณ ............................................................ 
                ........................................................................... 

       วันที่..........เดือน...........................พ.ศ................ 
เรื่อง  รับรองการขออุปสมบท 

เรียน  อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

  เนื่องด้วย..................................................เกิดวันที่............เดอืน..............................พ.ศ..... ...... 
อยู่บ้านเลขท่ี......................ตรอก/ซอย..............................................ถนน...........................................................  
ต าบล/แขวง.....................................................อ าเภอ/เขต.............................................จังหวัด.. ....................... 
โทรศัพท์........................มีศรทัธาจะอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ณ วัด........................................................ ..... 
ตั้งอยู่ ณ.................................................................................................................. ............................................ 
มีก าหนด............วัน ตั้งแต่วันที่.......................................................ถึงวันที่......................... ............................... 
และจ าพรรษาอยู่ ณ วัด.............................................................อาตมาภาพในฐานะเจ้าอาวาสได้พิจารณาแล้ว 
เห็นว่านาย..............................................................................เป็นผู้มีศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาจริง จึ งรับรอง 
ให้นาย....................................................อุปสมบทและปฏิบัติศาสนกิจในระหว่าง วัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว 

   ขอรับรองว่าข้อความทั้งหมดนี้เป็นความจริงทุกประการและขออนุโมทนาเป็นอย่างยิ่ง มา 
ณ โอกาสนี้ด้วย 
 
        
                   ประทับตราวัด 
                (ถ้ามี) 

      (ลงชื่อ)....................................................................... 
                                                                       (...................................................................) 
                 เจ้าอาวาส 
 
                                                                                  วันที่......../........................../......... 
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วันที่ ............ / ........................... / ...............



รายงานการศึกษาและปฏบิัตติามพระธรรมวนิัยในระหว่างอุปสมบท 
--------------------------------------------- 

 
1.  ขา้พเจา้    อาย ุ ปี  รับราชการต าแหน่ง          . 
     ระดบั          แผนก/ฝ่าย/งาน/สถานศึกษา    กอง          . 
     กรม/ส านกังาน     กระทรวง            . 
2.  อยูบ่า้นเลขท่ี  ตรอก/ซอย    ถนน          . 
     แขวง/ต าบล   เขต/อ าเภอ   จงัหวดั            .           
     ภูมิล าเนาเดิม/ภูมิล าเนาของบิดามารดา/ท่ีเกิด              . 
     แขวง/ต าบล   เขตอ าเภอ   จงัหวดั          . 
3.  ไดรั้บพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหล้าอุปสมบทในพรรษา  พทุธศกัราช 25 โดยไดรั้บเงินเดือนมี 
      ก าหนด วนั  ตามพระราชกฤษฎีกาวา่ดว้ยการจ่ายเงินเดือนระหวา่งลาของขา้ราชการพลเรือนและ 
      ตุลาการ  พทุธศกัราช 2528  และพระราชกฤษฎีกาวา่ดว้ยการพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหข้า้ราชการ 
      ลาอุปสมบท พ.ศ. 2499 
4.  ไดรั้บการบรรพชาอุสมบท ณ พทัสีมาอุโบสถวดั             . 
      แขวง/ต าบล   เขตอ าเภอ   จงัหวดั          . 
      อุปสมบทม่ือวนัท่ี เดือน           พ.ศ.      นามพระอุปัชฌาย ์                                        . 
      ฉายา      วดั                    . 
      เขต/อ าเภอ   จงัหวดั   นามพระกรรมวาจาจารย ์         . 
      ฉายา      วดั                    . 
      เขต/อ าเภอ   จงัหวดั   นามพระกรรมวาจาจารย ์         . 
      ฉายา      วดั                    . 
      เขต/อ าเภอ   จงัหวดั   นามพระกรรมวาจาจารย ์         . 
5.  เม่ือไดรั้บการอุปสมบทแลว้  ไดไ้ปจ าพรรษา  ศึกษา  และปฏิบติัธรรมตามพระธรรมวนิยั ณ วดั      
     แขวง/ต าบล   เขตอ าเภอ   จงัหวดั          . 
     ซ่ึงมีพระ      ฉายา           . 
     เป็นเจา้อาวาส  โดยมีพระ     ฉายา           . 
     เป็นพระภิกษุพีเ่ล้ียง/อาจารย ์                      . 
6.  ไดล้าสิกขา  เม่ือวนัท่ี เดือน             พ.ศ. ณ วดั                         . 
      เขต/อ าเภอ     จงัหวดั            . 
      โดยมีพระ    ฉายา     ซ่ึงเป็นพระ 
      อุปัชฌาย/์อาจารย/์เจา้อาวาส      เป็นผูท้  าพิธีลาสิกขาให ้
      รวมเวลาท่ีไดอุ้ปสมบทอยูใ่นสมณเพศ  วนั 
 
 



7.  ในระหวา่งอุปสมบทเป็นพระภิกษุอยูไ่ดป้ฏิบติักิจวตัรประจ าวนั  ดงัน้ี 
 7.1  ต่ืนนอน  ประมาณเวลา  น. [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั 
        เพราะ                  . 
 7.2  สวดมนตไ์หวพ้ระหลงัต่ืนนอน  [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั 
        เพราะ                  . 
 7.3  บิณฑบาต [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 7.4  ท าวตัรเชา้ [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 7.5  ปฏิบติัหรือช่วยเหลืองานของพระอุปัชฌาย ์ อาจารย ์ [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั 
        [   ]  ไม่ไดท้ า เพราะ                                
 7.6  ช่วยพฒันาวดัหรือท ากิจการของวดั [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั 
        [   ]  ไม่ไดท้ า เพราะ                               .                          
 7.7  ท่องบทสวดมนต ์ ฝึกสวด  หรือเจริญพระพทุธมนต ์ [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั 
        [   ]  ไม่ไดท้ า เพราะ                              .  
 7.8  ศึกษาเล่าเรียนพระปริยติัธรรม [   ]  หลกัสูตรนกัธรรม [   ]  หลกัสูตรบาลี 
        [   ]  หลกัสูตรพระนากะ  [   ]  หลกัสูตร..................................................... 
                       [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดเ้รียน 
        เพราะ                  . 
 7.9  ศึกษาและปฏิบติั  [   ]  สมาธิภาวนา  [   ]  กมัมฏัฐาน........................... 

       [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดป้ฏิบติั 
        เพราะ                  . 
 7.10  ท าวตัรเยน็  [   ]  เป็นประจ า  [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 7.11  ก่อนนอน  [   ]  สนทนาธรรมกบัเพ่ือนสหธรรมมิก [   ]  อภิปรายธรรม 
          [   ]  ทบทวนการศึกษาและปฏิบติัพระธรรมวนิยั [   ]  ศึกษา............................................ 
          [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 7.12  สวดมนตไ์หวพ้ระก่อนนอน [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 7.13  เขา้นอนเวลาประมาณ....................น.  [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั 
        เพราะ                  . 
 
 
 
 



8.  ในระหวา่งอุปสมบทเป็นพระภิกษุอยู ่ ไดป้ฏิบติัศาสนกิจตามพระธรรมวนิยัและประเพณี  ดงัน้ี 
 8.1  ร่วมในการท าบุญสมาทานศีล  ฟังพระธรรมเทศนาในวนัธรรมสวนะของวดั 
        [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 8.2  ลงอุโบสถ  ฟังปาฏิโมกขใ์นวนัพระ [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 8.3  ใหไ้ตรสรณาคมน์และศีลแก่ทายกทายกิหรือญาติโยมในการท าบุญบ าเพญ็กศุล 
        [   ]  เป็นประจ า [   ]  เป็นบางวนั  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
 8.4  ไดแ้สดงพระธรรมเทศนาโปรดญาติโยมหรือทายกทายกิหรือประชาชนท่ีมาท าบุญท่ีวดัหรืองาน 
                ท าบุญท่ีบา้น  [   ]  เกิน 3 คร้ัง  [   ]  1-3 คร้ัง  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 

8.5  ไดรั้บอาราธนาไปสวดหรือเจริญพระพทุธมนตใ์นงานท าบุญบ าเพญ็กศุลตามประเพณีหรือในงาน 
                พิธีต่างๆ  [   ]  เกินกวา่ 5 คร้ัง  [   ]  1-5 คร้ัง  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 

8.6  ไดเ้ดินทางไปนมสัการปูชนียวตัถุหรือพระสงฆท่ี์ทรงคุณวฒิุหรือทรงคุณธรรม 
                [   ]  เกินกวา่ 5 คร้ัง [   ]  1-5 คร้ัง  [   ]  ไม่ไดท้ า 
        เพราะ                  . 
9.  หลงัจากลาสิกขาแลว้  ปัจจุบนัสามารถ [   ]  เป็นพิธีกรหรือผูน้ าในการท าบุญในการท าบุญบ าเพญ็กศุล  
     ในงานหรือพิธีต่างๆ [   ]  อาราธนาศีลได ้          [   ]  อาราธนาธรรมได ้          [   ]  อาราธนาพระปริตรได ้
     [   ]  ทรงจ าละเวน้การปฏิบติัและปฏิบติัตามเบญจศีลและเบญจธรรมได ้
     [   ]  ทรงจ าละเวน้การปฏิบติัตามศีลแปดหรือถืออุโบสถศีลได ้
     [   ]  ละเวน้อกศุลกรรมบถและประพฤติปฏิบติัตามกศุลกรรมบกได ้
10.  ความรู้สึกและส่ิงท่ีเป็นท่ีภาคภูมิใจในการท่ีไดมี้โอกาสไดบ้รรพชาอุปสมบท  ดงัน้ี 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................................................. 
 (ถา้มีรายการมาก  โปรดเขียนใส่กระดาษอ่ืนแนบ) 



 
11.  ความรู้  ความเขา้ใจ  และส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ตนเองและสงัคม  ท่ีไดจ้ากการบรรพชาอุปสมบทคร้ังน้ี   
       มีดงัน้ี  
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 (ถา้มีรายการมาก  โปรดเขียนใส่กระดาษอ่ืนแนบ) 
12.  ส่ิงท่ีเห็นวา่  ทางราชการ  คณะสงฆ ์ และวดั  ควรไดป้รับปรุงแกไ้ขในการใหก้ารบรรพชาอุปสมบทการให้
พระภิกษุสามเณรศึกษาและปฏิบติัในระหวา่งอยูใ่นสมณเพศ  ศาสนกิจและกิจกรรมของพระภิกษุสามเณร  วดั  
และประชาชน  เก่ียวกบัวดัและพระศาสนา  มีดงัน้ี 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
(ถา้มีรายการมาก  โปรดเขียนใส่กระดาษอ่ืนแนบ) 
 

รายงานวนัท่ี..................เดือน................................................พ.ศ.................. 
 

....................................................... 
(.....................................................) 

ผูร้ายงาน 
 
 

รับรายงานวนัท่ี..................เดือน................................................พ.ศ.................. 
ความเห็น................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 

....................................................... 
(.....................................................) 

ผูบ้งัคบับญัชา  ผูรั้บรายงาน 



      หนังสือรับรองลาสิกขา 

       เขียนที่ วัด........................................................... 
       ตั้งอยู่ ณ ............................................................ 
                ........................................................................... 

       วันที่..........เดือน...........................พ.ศ................ 
เรื่อง  รับรองการลาสิกขา 

เรียน  อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

  เนื่องด้วย..................................................เกิดวันที่............เดอืน..............................พ.ศ..... ...... 
อยู่บ้านเลขท่ี......................ตรอก/ซอย..............................................ถนน................................ ........................... 
ต าบล/แขวง.....................................................อ าเภอ/เขต................................ .............จังหวัด......................... 
โทรศัพท์.......................................ไดอุ้ปสมบทในพระพุทธศาสนา ณ วัด............................................................. 
ตั้งอยู่ ณ..............................................................................................................................................................  
มีก าหนด............วัน ตั้งแต่วันที่.......................................................ถึงวันที่......................... ............................... 
และจ าพรรษาอยู่ ณ วัด.............................................................ตั้งอยู่ ณ........................................................... 
.......................................................................................................... ................................................................. 

  บัดนี้......................................................ได้ลาสิกขา ตั้งแต่วันที่.........เดือน........................... .. 
พ.ศ...................... 

   ขอรับรองว่าข้อความทั้งหมดนี้เป็นความจริงทุกประการและขออนุโมทนาเป็นอย่างยิ่ง มา 
ณ โอกาสนี้ด้วย 
 
        
                   ประทับตราวัด 
                (ถ้ามี) 

      (ลงชื่อ)....................................................................... 
                                                                       (...................................................................) 
                 เจ้าอาวาส 
  
                                                                           วันที่........เดือน.......................พ.ศ......... 
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บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตขอนแก่น  
ท่ี   ..................................................................................................................วันท่ี ............................................................................ 

เรื่อง   ขอรายงานตัวกลับเข้าปฏิบัติงานหลังลาอุปสมบท / ประกอบพิธีฮัจย์ 
เรียน   รองอธิการบดีประจําวิทยาเขตขอนแก่น 

 ข้าพเจ้า  ..............................................................................ตําแหน่ง..........................................     
สังกัด ............................................................................................คณะ............................................................... 
ซึ่งได้รับอนุมัติให้ลาอุปสมบท ต้ังแต่วันที่ ................. เดือน .......................................... พ.ศ.............................. 
ถึงวันที่ ................. เดือน ...................................... พ.ศ..............................  ณ วัด ............................................ 
ตําบล ...................................... อําเภอ ........................................ จังหวัด................................................ น้ัน 

บัดน้ี ข้าพเจ้าได้ลาสิกขาบทแล้ว เมื่อวันที่ ........... เดือน ................................ พ.ศ.................... 
จึงใครขอรายงานตัวกลับเข้าปฏิบัติราชการ ต้ังแต่วันที่ ........... เดือน ........................................ พ.ศ................. 
พร้อมน้ีได้แนบเอกสารรายงานการศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยในระหว่างอุปสมบท จํานวน 1 ชุด  

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุญาต 
   
   
 

ลงช่ือ .............................................................................. 
      (..................................................................................) 
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